
   

Helsingør Kommune, Center for Børn, Unge og Familier, SSP-organisationen, 
Rønnebær Allé 170 - 3000 Helsingør 

www.ssp.helsingor.dk - ssp@helsingor.dk 

 

 
Blå mandag 

 
Dagen bliver bedre når forældrene er med i planlægningen. 

 

 
 

Kære forældre. 
 
Blå mandag er en stor dag for jeres børn. Det skal være en sjov dag fra morgen til 

aften for hele klassen.  
 

Vores erfaringer i SSP er, at de flest skoleklasser tager på Bakken, mens andre 
klasser tager i Tivoli eller lignede. SSP er til stede på Bakken den 2. juni, hvor de 
fleste skoler i kommunen fejrer deres blå mandag. 

På Bakken møder vi ofte forældre, som er til stede, og kan være til rådighed for de 
unge efter behov. Det syntes vi i SSP er en rigtig god ide. 

 
SSP anbefaler at I forældre, er med i planlægningen af dagen: 
 

- Blå mandag er en dag for hygge og ikke for alkohol, 
- Gør det klart hvad jeres forventninger er, og hvorfor det er vigtigt at passe på 

sig selv og hinanden, 
- Tal om hvordan man håndterer situationer med gruppepres og egne grænser, 
- Sørg for de har mobiltelefon med strøm på, så I kan komme i kontakt med 

dem, 
- Vær med i planlægningen fra start til slut, 

- Hjælp med at lave en fornuftig tidsplan, så ingen risikerer at stå alene eller 
mangle transport, 

- At de unge returnerer til lokalområdet samlet tidlig aften, til en 

forældrearrangeret afslutning. 
 

Blå mandag skal være en dag, hvor jeres unge får en fantastisk oplevelse i trygge 
rammer.  

 
SSP opsøgende team ved Henriette og Christian, vil være på Bakken fra kl. 12.00. Vi 
kan træffes på mobil 41868443, eller 25311952. 

 
 

Med venlig hilsen  
SSP Helsingør kommune.  
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